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ABSTRAK 
 

Baiq Amelia Putri Muzhar. 2023. Komodofikasi Teknik Penyajian Nasi Rasul 

Menjadi Sushi. Tugas Akhir. Politeknik Pariwisata Lombok. Pembimbing: Satria 

Rusdy Wijaya, M.Pd & Oktomi Harja, S.Par.,M.M. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui proses inovasi nasi rasul 

menjadi sushi serta untuk mengetahui hasil uji organoleptic nasi rasul menjadi 

sushi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adala 4D method, yaitu: define, 

design, develop, dan dissemination. Pada proses awal yaitu mencari resep acuan 

pembuatan Nasi Rasul lalu membuat 2 resep uji coba dengan metode yang 

berbeda kemudian divalidasi oleh 5 orang panelis terlatih. 

Hasil dari peneltian ini ialah produk komodifikasi teknik penyajian Nasi 

Rasul menjadi Sushi dibuat dengan 2 metode berbeda dan setelah divalidasi oleh 

panelis terlatih mendapatkan hasil bahwa dari kedua resep yang sesuai ialah resep 
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Kata kunci: sushi, Nasi Rasul, Komodifikasi. 
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ABSTRACT 
 

Baiq Amelia Putri Muzhar. 2023. Commodification of Rasul Rice Serving 

Technique into Sushi. Final Project. Lombok Tourism Polytechnic. Advisor: 

Satria Rusdy Wijaya, M.Pd & Oktomi Harja, S.Par., M.M. 

The purpose of this research is to find out the process of innovating apostle rice 

into sushi and to find out the results of the organoleptic test of apostle rice into 

sushi. 

The method used in this research is the 4D method, namely: define, design, 

develop, and dissemination. In the initial process, namely looking for a reference 

recipe for making Rasul Rice and then making 2 trial recipes with different 

methods and then validated by 5 trained panelists. 

The result of this research is the commodification product of the Rasul Rice 

serving technique into Sushi made with 2 different methods and after being 

validated by trained panelists, the result that of the two suitable recipes is recipe 
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